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Warfarin Pharmacogenetic Test 
  منظور پيش بيني دوز وارفارينجديدترين تست به 

  
 پرمصرف ترين ضد انعقادهاي خوراكي جهت پيشگيري و درمان ترومبوآمبوليسمهاي           Kآنتاگونيستهاي ويتامين   

 باريـك   (Therapeutic Index) مي باشند، اما شاخص درماني (MI) سكته قلبي  و(Stroke)سكته مغزي وريدي، 
آنها از يك طرف و طيف وسيع پاسخ به درمان و دوز مناسب براي هر بيمار از طرف ديگر، خطرات  عـوارض و پيامـدهاي                          

لذا پايش دقيق وضعيت انعقادي خون با اندازه        . ناگوار درمان با آن را در طي هفته ها و ماههاي اول درمان افزايش مي دهد               
  .ماني مناسب ضروري است تا رسيدن به دوز درINR و PTگيري 

 Vit. K Epoxideمـشتقات كومـارين همجـون وارفـارين اثـرات درمـاني خـود را از طريـق مهـار آنـزيم             
Reductase   پلي مورفيسمهاي ژن سازنده اين آنزيم       .  اعمال مي كنند(VKORC1)      علت واكنشهاي متفاوت افراد در 

مارين نيز در بين افراد متفاوت است و مرتبط با پلي مورفيـسم             برابر كومارين ها مي باشند از طرفي سرعت متابوليسم كو         
  .است ) Cytochrome P450توليد كننده آنزيم  (CYP2Cهاي ژن 

بنابر اين تعيين دوز درماني مناسب با استفاده از فارماكوژنتيك روشي بسيار دقيق پيش از شروع تجويز ضد انعقـاد مـي                      
  . و زمان رسيدن به دوز مناسب را كاهش مي دهد Inductionسب در دوره باشد و بدين طريق خطر كاربرد دوز نامنا

    
  . براي شروع درمان با وارفارين انجام تست فارماكوژنتيك براي تنظيم دوز دارو الزامي استFDAطبق توصيه 

  
  :نمونه مورد نياز  

  EDTA ميلي ليتر خون كامل روي ضد انعقاد 2
  :شرايط نگهداري و ارسال نمونه  

  . ساعت ارسال نمود24ه ها را مي توان در دماي اطاق يا در يخچال نگهداري و حداكثر طي نمون
  :مدت زمان آماده شدن نتايج  

  . روز پاسخ آزمايش آماده مي شود3 تا 1بسته به شرايط بين 
  :اطلاعات تكميلي مورد نياز كه بايد همراه نمونه ارسال گردد  

 نام پزشك معالج و چنانچه بيمار       شماره تلفن بيمار و يا همراهان وي،         قد و وزن بيمار،    نام و نام خانوادگي بيمار، سن بيمار،      
  .در حال مصرف وارفارين مي باشد دوز مصرفي فعلي قيد گردد

  :هزينه آزمايش  
  .اين آزمايش تحت پوشش بيمه نبوده و قيمت آن يك ميليون ريال مي باشد
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Thrombophilic Panel Tests 

  آترواسكلروز،ن پانل تست هاي ترومبوفيلي به منظور نشخيص و نيز بررسي ريسك بيماريهاي قلبي عروقي،جامع تري
  سقطهاي مكرر  و(Stroke)سكته مغزي 

  
آزمايشگاه پزشكي پارسه مفتخر است به اطلاع كليه همكاران و متخصصين محترم قلب و عروق، مغز و اعصاب،                    

ا همكاري آزمايشگاه ژنتيك مركز پزشكي بيماريهاي خاص موفق به راه اندازي كامـل              زنان و داخلي برساند كه اين مركز ب       
  .ترين پانل ترومبوفيلي با قيمتي بسيار نازل و سرعت جوابدهي فوق العاده شده است

اين پانل كليه تستهاي مرتبط بـا بيماريهـاي ترومبـوفيلي را در چهـار گـروه عمـده تـستهاي بيوشـيميايي ،                        
  .نولوژيك و ژنتيك شامل مي شودسرولوژيك، ايمو

  :اين تستها شامل موارد زير هستند
1. Lupus Anti Coagulant 
2. ANA 
3. Anti ds DNA 
4. ANCA 
5. Anti Phospholipid Ab. (IgG) 
6 . Anti Cardiolipin Ab. (IgG) 
7. C3 
8. C4 
9. CH50 

10.  Pasma Fibrinogen 
11.  Fibrin Degradation Products (FDP) 
12.  VDRL 
13.  Protein C 
14.  Protein S 
15.  Factor II ( Mutation G20210A) 
16.  Factor V (Leiden) ( H1244R & 

G1691A Mutations) 
17.  MTHFR ( A1298C & C677T 

Mutations) 

18.  Factor XIII ( V34L Mutation ) 
19.  Plasminogen Activator Inhibitor ( 

4g & 5G Alleles) 
20.  Endothelial Protein C Receptor ( 

A1 & A3 Alleles ) 
21.  Apo B ( R3500Q Mutation ) 
22.  Apo E ( E2 & E3 & E4 Mutations ) 
23.  Beta Fibrinogen (FGB) ( A4556 

Mutation ) 
24.  Human Platelets Antigen ( L33P 

Mutation ) 
25. Angiotensin Converting Enzyme ( D 

Allele ) 
26 .  Endothelial Nitric Oxide Synthase ( 

C & T Alleles ) 
27.  Alpha Lymphotoxin ( C804A 

Mutation 

      
  . شامل بررسي ژنتيك مولكولي موارد ذكر شده مي باشند27 تا 15آزمايشات رديفهاي 

  

  EDTA ميلي ليتر خون كامل روي ضد انعقاد 2
   ميلي ليتر سرم فاقد هموليز تازه 4 ميلي ليتر خون لخته و يا 7
 ميلي ليتر خـون و      5/4 ميلي ليتر ضد انعقاد و       0,5به نسبت   % 3,8  ميلي ليتر خون كامل روي ضد انعقاد سيترات سديم         5

  . ميلي ليتر پلاسماي سيتراته كه به همين شكل تهيه شده باشد3يا 
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  :شرايط نگهداري و ارسال نمونه  
  ترجيحا بهتر است بيمار    . ارسال نمود   در كنار يخ خشك     ساعت 24در يخچال نگهداري و حداكثر طي       مي توان   نمونه ها را    

به هر حـال    .  ساعت ناشتا بوده باشد اما در شرايط اورژانس مي توان اين شرط را لحاظ ننمود               12قبل از نمونه گيري بمدت      
براي حصول نتايج دقيق بايد نمونه ها فاقد هموليز بوده و ليپميك نباشند، ضمنا نمونه هايي كه بايد بـر روي ضـد انعقـاد                    

  . اخذ شوند بايد فاقد هرگونه لخته باشند
  :مدت زمان آماده شدن نتايج  

  .آماده مي شودها  روز پاسخ آزمايش 7 تا 3بسته به شرايط بين 
  :اطلاعات تكميلي مورد نياز كه بايد همراه نمونه ارسال گردد  

  ، شماره تلفن بيمار و يا همراهان وي نام و نام خانوادگي بيمار، سن بيمار،  نام پزشك معالج 
  :هزينه آزمايش  
 ريال مي باشد  و براي سفارش اين پانل نوشتن نام همه آزمايشات ضرورت نداشته و صرفا 000/700/4 پانل فوق قيمت كل

 بديهي است چنانچه بيمار بخواهد از مزاياي .در سر نسخه قيد گردد  Thrombophilic Panel Testsكافيست عنوان 
 15د ولي رديفهاي ن در برگه بيمه ذكر شو14 تا 1رديفهاي دفترچه بيمه بهره مند شود لازم است نام هر يك از آزمايشات 

  . پوشش بيمه نمي باشندتحت 27تا 
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   در آزمايشگاه پارسهReal-Time PCRتستهاي راه اندازي شده به روش 
  
  

  HBV Viral load      
 . ويروس هپاتيت ب در پلاسما مي باشد DNA به منظور تشخيص و كميت سنجي

 Hepatitis B(يك بيماري عفوني ناشـي از ويروسـي بـا همـين نـام اسـت       ) Hepatitis B(تيت ب هپا
Virus/HBV .(                 اين بيماري در تقريبا تمام كشورهاي جهان وجود دارد و يكي از مشكلات عمده بهداشت جهاني بشمار

 ميليون نفر آنهـا     350كه در نزديك به      ميليارد نفر در دنيا به اين ويروس مبتلا مي باشند            2در حال حاضر حدود     . مي رود 
 .بيماري به صورت مزمن بوده و ناقل اين عفونت محسوب مي گردند

تحقيقات نشان مي دهند كه مطمئن ترين روش براي بررسي و مديريت درمـان ايـن بيمـاري، ارزيـابي ميـزان                      
ود و موفقيت درمان را نيز سـنجيد و در          بر اين اساس مي توان مرحله بيماري را تعيين نم         . ويروس در خون بيمار مي باشد     

 .عين حال گونه هاي جديد ويروس را كه به درمان مقاوم مي باشند به سرعت تشخيص داد

 در مقايسه با ساير روشهاي ارزيابي ميزان ويروس، داراي بيشترين حساسيت Real-Time PCRدر حال حاضر روش 
اين روش با استفاده از پروبهاي نشاندار شده به رنگهـاي فلورسـنت مـي    در  . مي باشد      و وسيعترين دامنه اندازه گيري      

بر همين اساس مي توان تعداد ويروس را در نمونه مورد بررسي تعيـين نمـود بـدون                 .  را بررسي نمود   PCRتوان محصول   
 PCR بررسي محـصول  با توجه به اينكه در اين روش نيازي به  . اينكه پس از پايان واكنش نياز به انجام مراحل بعدي باشد          

 . وجود ندارد، امكان ايجاد آلودگي نيز به لحاظ تئوري وجود نخواهد داشت

 پيشگيري مـي    PCRحاوي كنترل داخلي مي باشد كه از گزارش منفي كاذب حاصل از مهار              مورد استفاده   كيت  
  .كند

JAK2  

  . ز سلولهاي انساني مي باشد استخراج شده اDNA در JAK2 (V617F)به منظور تشخيص موتاسيون            

  : توضيحات 

است و معرف يك تيروزين كيناز است كه در سيتوپلاسم واقع شـده   Janus Kinase 2 مخفف Jak2لغت 
 باعث  G1849Tموتاسيون اكتسابي   . اين آنزيم نقش مهمي در انتقال پيام هاي سيتوكينها و هورمونهاي رشد دارد            . است

 به صورت دائمـي     JAK2در نتيجه اين موتاسيون     ). V617F(ين به جاي والين مي شود       جايگزيني آمينواسيد فنيل آلان   
ايـن موتاسـيون در اكثـر بيمـاران دچـار           . فعال شده و موجب رشد مهار نشده سلول در غياب هورمونهاي رشد مي شود             

 ـ   .  منفي مي باشند مشاهده مي شود      BCR-ABL كه   myeloproliferativeاختلالات   يون بـه   همچنين ايـن موتاس
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------------  

M-BCR   
   

          M-BCR RG  به منظور تشخيص ناهنجاري كروموزومي)BCR-ABL (p210   در خون محيطـي و تخمـين 
)MRD (Minimal Residual Disease مي باشد    در بيمارن تحت درمان .  

در نتيجـه ايـن جابجـايي ژن        .  مي باشد  22;9كروموزوم فيلادلفيا يك ناهنجاري حاصل از جابجايي كروموزومي         
ABL  در مجاورت ژن     9روموزوم شماره    در ك BCR    و يك ژن هيبريد تشكيل مـي شـود            قرار مي گيرد   22 در كروموزوم 

)b2a2, b3a2 .( اين مجاورت سبب تشكيل پروتئين هيبريدBCR-ABL كيلو دالتون مي شـود  210 با وزن مولكولي 
. رشـد سـلولي و مهـار آپـاپتوز مـي شـود            كه داراي فعاليت مداوم تيروزين كيناز مي باشد و به نوبه خود باعث افزايش               

mRNA درصد بيماران 95 حاصل از نسخه برداري اين ژن تقريبا در CML و برخي موارد ALLيافت مي شود .  

 سال گذشته، بررسي دوره اي بيماران براي تشخيص و اندازه گيري ميـزان بيـان ايـن ژن،           20بر اساس تجربيات    
 . بيني ميزان پيشرفت بيماري دارا مي باشدنقش مهمي در تخمين پاسخ درماني و پيش

پس از تـشخيص و طـي دوره    MRD و هم تخمين BCR-ABL (p210) ي تشخيص بيان ژنا مواد لازم برتستاين 
   .درمان را فراهم مي كند

  
  ساير تستهاي راه اندازي شده

  
HCV Viral load & Genotyping 
HIV Viral load 
MTHFR 
Factor V leiden 
Factor II 
HPV Detection & Genotyping 

 بر روي نمونه هاي ترشح واژينال در اين مركز راه اندازي شده و  HPV Genotypingبه استحضار مي رساند كه آزمايش 
 : ژنوتيپ به شرح ذيل قابل شناسايي و گزارش مي باشد24هم اكنون 

  
6, 31, 33, 35, 39, 40, 43, 44, 45, 51, 52, 53, 54, 56, 58, 59, 66, 68, 69, 70, 71, 73, 74, 82 
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  راه اندازي آزمايش تجسس آنتي ژنهاي مدفوع
 بدينوسيله به استحضار مي رساند كه آزمايش تجسس آنتي ژن هاي مدفوع شامل

H. pylori Stool Ag.            ( 230000 Rials) 
Aspergilus Ag in Serum (Galactomannan) (250000 Rials) 
Giardia lamblia Stool Ag.      (230000 Rials) 
Entamoeba histolytica Stool Ag.      (230000 Rials) 
Clostrodium difficile (Toxin A & B) Stool Ag.        (300000 Rials) 
Rotavirus & Adenovirus Stool Ag.        (250000 Rials) 
Cryptosporidium parvum Stool Ag.       (20000 Rials) 
Verotoxin (Shiga toxin) Stool Ag.     (150000 Rials) 
Entrohemorrhagic E. coli Serogroup O 157 Stool Ag.  (150000 Rials) 
Cryptococcus Ag in CSF      (350000 Rials) 

  . در اين مركز راه اندازي شده است
   مانند آزمايش كامل مدفوع مدفوع جمع آوري شده در ظروف مدفوع معمولي:نمونه مورد نياز
   روز در يخچال و يك ماه در فريزر5 تا 3 :پايداري نمونه 
  )فاقد تعرفه دولتي (:تعرفه آزمايش 

   مانند آزمايش كامل مدفوع:آماده سازي بيمار
   پنجشنبه ها :زمان انجام تست 

   شنبه ها:زمان ارسال پاسخ 
  بر روي نمونه extraction الايزا پس از انجام :روش انجام تست 
 خواهشمند است براي جلوگيري از آلودگي و نيز رعايت بهداشت پس از تحويل گرفتن قوطي                :روش ارسال نمونه  

نمونه مدفوع از بيمار آنرا داخل يك كيسه فريزر گذاشته و ترجيحا آنرا تا زمان ارسال درون فريزر قرار دهيـد و                      
  . يد و يا تحويل پيك آزمايشگاه دهيدبهنگام ارسال در فلاسك حاوي يخ خشك ارسال فرماي
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  Test Schedule of Parseh Medical Laboratory  

Saturday  T3up – Estradiol – Progestrone – Testostrone –      17-OH progesterone – PSA – beta 
hcG Titer -Metabolic – Nephlometric Tests – Toxo (G,M) - EBV (G,M) – Myco 
(G,M)  –  c Peptide -Ferritin - ELI Viscero – ELI Pedia – Eli Dia – ELI P complex – 
ELI Cardia - CIC - 

Sunday FSH – LH - Prl - uE3(Estriol) – Inhibin A – HBS Ab – HCV – ANA  - Anti ds DNA 
–   Anti CCP -Metabolic - Nephlometric Tests – CMV (G,M) – HSV1&2 (G,M) – 
AFP – CIC - 

Monday T3up - f.T3 – f.T4 – Estradiol – Testostrone – 17 OH Progestrone -  PSA – free PSA 
– IgE – CH 50 – Ferritin -  Metabolic – Calculi Analysis  – Nephlometric Tests – 
Hb.A1c – Hb. Electrophoresis –  

Tuesday FSH – LH – Prl – free testosterone – H.pylori(G-A-M) – Toxo(G-M) – Rubella(G-M 
)-  EBV (G,M) – Myco (G,M) – Metabolic – VMA – 17-OH-corticostroids -  –- 
Nephlometric Tests –  

Wednesday T3up – Estradiol – Testostrone  – PSA – CH50 – Ferritin – C-peptide – CMV(G,M) 
– HSV(G,M) – HBs Ab. – Metabolic- Nephlometric Tests –  AFP –  

Thursday  FSH – LH – Prl – GH –HBc Ab – HBe Ag – Hbe Ab – Cortisol – Metabolic – 
Calculi Analysis - – IgE - Allergy Testing - Nephlometric Tests – Stool Ag(s) -  

Daily ECL TestsT3 - T4 – TSH -  CEA – CA 125 - CA 15-3 – CA 19-9 – Folate – B12 - DHEA – 
Progestrone - Cortisol – HBs Ag – HIV p24 Ag  & Ab – Urinary Free Cortisol – PTH 
– bhcG titer -  

  

Nephlometry  IgG – IgA – IgM – C3 –C4 – IgG1 – IgG2 – IgG3 – IgG4 - Alpha 1 Anti Trypsin –  
Apo A1 – Apo B – Beta 2 Microglobulin – C1 inactivator – Ceruloplasmin – 
Haptoglobulin – Micro Albumin – Pre Albumin – Transferrin –  

 Daily Special 
Tests   

Na – K – Li – Cl – Mg – Cu – Zn – UBT – Troponin I – CK-MB – Urease Rapid 
Test – GGT – Pr C – Pr  S – Factor V – D Dimer – FDP – Anti Thrombin III – Acid 
Phosphatase (Total & Prostatic) - Lupus Anti Coagulant - 

Real Time PCR 
Tests 

HBV (Quali.) – HBV viral load (Quanti) – HCV (Quali) – HCV (Quanti) – HCV 
Genotyping – HIV (Quali) – HIV (Quanti) - Fac II – Fac V leiden – MTHFR – Jak2 -

Daily Metabolic 
Tests 

Galactose – MSUD (DNPH)– MPS – Urine Cystine & HomoCystein – Urine 
Homocystine - Urine Reducing Substances (Benedict Tests) – MMA -  Ammonia – 
Lactate – Pyrovate – Ehrlich test (Porphirinuria) – PKU -  Nitroso Naphtol Test 
(MSUD) – MPS Electrophoresis (4days) 
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